ODP dan PDP mandiri

nhealth

ODP (Orang Dalam Pemantauan)
PDP (Pasien Dalam Pengawasan)

Demam atau Riwayat Demam >38°C

Batuk/ pilek/ nyeri tenggorokan

Pneumonia ringan hingga berat

NN
AR

ISPA (Infeksi Saluran Pernapasan Akut) ringan hingga berat

Riwayat kontak erat dengan kasus konfirmasi COVID-19, ATAU

AR

Bekerja atau mengunjungi fasilitas kesehatan yang
berhubungan dengan pasien konfirmasi COVID-19 di daerah -
atau negara yang terjangkit, ATAU

Melakukan perjalanan ke negara atau daerah yang terjangkit V

Kontak dengan orang yang melakukan perjalanan ke negara
atau daerah terjangkit

PDP yang diperiksa untuk COVID-19, tetapi tidak dapat

P . Probabel disimpulkan atau seseorang dengan hasil konfirmasi
asien positif pan-coronavirus atau beta coronavirus

.. Seseorang yang terinfeksi COVID-19 dengan hasil
Positif pemeriksaan laboratorium positif

(Sumber: kemkes.go.id)
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Pengawasan
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PENILAIAN DIRI mandiri
SEBELUM MEMERIKSAKAN DIRI KE RS |ﬂhea‘th

Apakah Anda pernah kontak dengan pasien positif COVID-19 (berada dalam satu
ruangan yang sama/ kontak dalam jarak 1 meter) ATAU pernah berkunjung ke negara/
daerah endemis COVID-19 dalam 14 Hari terakhir?

TIDAK

Sedang atau pernah mengalami: Sedang atau pernah mengalami:
- Demam (>38°C) - Demam (>38°C)

- Pilek - Pilek

- Batuk - Batuk

- Sesak napas - Sesak napas

Hubungi 119 Ext. 9 atau Karantina diri Anda Periksakan diri ke dokter Anda tidak perlu
periksakan diri ke RS selama 14 Hari setelah terdekat dan istirahat memeriksakan diri ke
rujukan COVID-19 di kontak/ kunjungan yang cukup dokter/ RS. Jagalah
daerah Anda kesehatan Anda.

Selama 14 Hari karantina

diri, Anda mengalami: ﬁ

- Demam (>38°C)

- Pilek «

- Batuk :

- Sesak napas %

Hubungi 119 Ext. 9 atau Anda tidak perlu

periksakan diri ke RS memeriksakan diri ke
rujukan COVID-19 di dokter/ RS. Jagalah
daerah Anda kesehatan Anda.

(Sumber: kemkes.go.id) 4
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